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TROUBLES COGNITIFS



Manifestations

« Il reste bloqué sur la conversation

e S’adapter aux changements, aux imprévus. précédente ezn’arr_ivte pas a changer
e sujet ».

e Passer d’'une activité ou d’une idée a l'autre.

- « Persévere » « elle s’agace si sa place habituelle sur
le canapé est prise ».

« s’il est occupé a une activité, il ne
réagit plus quand je lui parle ».

« elle semble perdue lors des repas de
famille et n’arrive pas a passer d’une
discussion a une autre ».

« s’ily a des travaux sur le trajet pour
aller chez son kiné, il éprouve de la
difficulté a prendre un autre
chemin ».




Manifestations

» Organiser les différentes étapes d’une action (préparer « ilinverse ou omet une étape de la

PR . tdche a réaliser »
un repas, réaliser un trajet...)
. . i « elle se précipite dans l'activité sans
contraintes.

différentes étapes. »«

« Il ne sait pas par quoi commencer »

« elle démarre plusieurs tdches en
méme temps sans en terminer aucune
(priorités ? impératifs ?). »




Manifestations

« Il reste bloqué sur la conversation

* Lenteur importante dans la réalisation des taches. précédente etdn’arr_ive pas a changer
e sujet ».

e Rapidement épuisé par une action.

e o : . ’  sa place habituell
« Difficultés a faire abstraction des bruits de son «elles T canapé gs‘giﬁ,sgb»’f”e € sur

environnement ou ignorer ses pensées.

» Difficultés a préter attention a plusieurs choses en « S,;fé,gff ij;”j’,if,,‘é/}i 75;“;/%% i>l> "
méme temps. '

« elle semble perdue lors des repas de
famille et n’arrive pas a passer d’une
discussion a une autre ».

« s’ily a des travaux sur le trajet pour
aller chez son kiné, il éprouve de la
difficulté a prendre un autre
chemin ».




Manifestations

e REDUCTION vs. EXCES du langage spontané

e Communication réduite (réponses breves)

« Pourquoi ne dit-il jamais rien? »

« Son discours est décousu ».

* N’entame jamais la conversation.

* Cherche ses mots.

e Discours désorganisé.

* Répeéte le dernier mot ; la méme phrase.

e Difficultés de compréhension du second degré.



TROUBLES DU COMPORTEMENT



Définition

Chaque comportement lié a une maladie neurodégénérative provoquant détresse et/ou constituant un

danger pour la personne malade ou pour son entourage
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APATHIE
ET

EXPRESSION DES EMOTIONS




Manifestations

Perte d’initiative
Trouble d’auto activation

Diminution des champs d’intéréts, des loisirs

Ce n’est pas une

dépression !

« Il peut rester assis dans son fauteuil
pendant des heures, sans rien faire ».

« elle n’intervient plus dans les
conversations ».

« il n’entreprend plus d’activité de sa
propre initiative. Je dois le pousser... ».

« elle reste passive ».
« il semble indifférent ».

« elle répete les mémes activités »




Manifestations

Réactions émotionnelles excessives.

Absence de réaction dans un contexte pourtant
tres chargé en émotion (indifférence)

Emotions inappropriées a la situation.
Difficultés a exprimer ses émotions.

Difficultés a identifier celles des autres.

Ne signifie pas pour
autant que les

sentiments de votre
proche a votre égard
ont changé!

« Il n’exprime plus aucune émotion ».
« elle ne sait pas s’empécher de rire ».

« il ne s’intéresse plus a ce que je
ressens ».

« elle ne se sent plus concernée par ce
qui arrive a son entourage ».




DESINHIBITION



Manifestations

4

Difficulté de controle.

7 N\

Difficulté a arréter un comportement inadéquat.

Difficulté a stopper une action au bon moment.

Il ne fait pas expres !

« Il s’énerve pour un rien et de facon
excessive ».

« elle ne peut pas s’empécher de dire
ce qu’elle pense ».

« il s’entéte a poursuivre une activité
malgré le fait qu’il n’y arrive pas ».

« elle est tres familiere avec les
inconnues. Elle les tutoie, leur pose des
questions indiscretes... ».

« il ne peut réfréner ses envies ».

« elle ne peut pas s’empécher de
toucher et d’utiliser des choses qui ne
lui appartiennent pas »




PRISE EN CHARGE
NON MEDICAMENTEUSE



Comment analyser?

Est-ce que OUl ou NON le comportement provoque une détresse

ou/et est dangereux ??

1. Ne pas se fixer sur la nature du comportent mais sur son impact

déambulation en secteur protégé vs. déambulation a domicile




Comment analyser?

2. Ne pas se fixer sur la nature du comportement mais sur son origine

comportement : Causes

douleurs
v mangue stimulation
agressivite
deésespoir

oF ©

agressivité
cris

anxiéte

agitation motrice

Analyser les situations

« elle crie »
« elle crie quand les petits enfants

viennent nous voir, il y a du bruit... »




Activités Communication

Accompagnement et soutien Détourner
des aidants attention

Simplifier taches Environnement
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